Schweden

14 JULY 1912-2012
OLYMIC STADIUM

Stockholm feiert das ganz grofe Jubildum:
100. Jahrestag des Marathons der olympischen Sommerspiele in Stockholm - laufen Sie auf der Originalstrecke!

Herzlich Willkommen im ,,Venedig des Nordens”! Fahren Sie mit interAir zum Marathonevent des Jahres! Auf den Spuren der
Topathleten von 1912 werden unzahlige Fans fur die nétige moralische Unterstlitzung sorgen und Sie entlang der Strecke von
1912 anfeuern.

Der Stockholm Marathon war schon jeher ein Highlight — nicht umsonst wurde er von , The Ultimate Guide to Internatio-
nal Marathons” einst als der beste Marathon der Welt eingestuft! In 2012 jedoch wird er zum ganz besonderen Erlebnis.
Seien Sie dabei!

Die auf 14 Inseln erbaute Hauptstadt Schwedens bietet Besuchern aus aller Welt eine Fiille an Kultur und Natur in harmoni-
scher Einheit. Wo sonst auf der Welt kann man im Stadtzentrum fischen oder schwimmen oder aber eine jahrhundertealte
Kulturlandschaft entdecken? Mit ihrem prachtigen koniglichen Schloss, berihmten Theatern, Museen, vielfaltiger Architektur
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fasziniert diese Stadt die Besucher von Jung bis Alt.

Rica City Hotel* * *+

Das beliebte Hotel liegt direkt im Zentrum der
Innenstadt mit komfortablen Zimmern. Der
Hauptbahnhof ist nur einige hundert Meter
entfernt. Das Friihstiick wird im schénen
Wintergarten serviert. Einkaufsmoglichkeiten,
Restaurants und Kneipen befinden sich in
unmittelbarer Nahe. Hervorragende Verkehrs-
verbindungen in alle Teile der Stadt. Marathon-
start und —ziel sind gut zu erreichen. Die Zim-
mer sind ausgestattet mit Klimaanlage, Radio
& TV, Restaurant, Garage, Lift, 292 Zimmer.

Hotel Oden Stockholm™* * *

Das Hotel Oden liegt zentral in Stockholm am
Odenplan Platz und ist auch nur wenige Schrit-
te von den Bushaltestellen und Metrostationen
entfernt. Den Hauptbahnhof, an welchem auch
der Arlanda Express vom Flughafen ankommt,
erreichen Sie in 5 Minuten mit der U-Bahn. Die
140 Zimmer sind ausgestattet mit Badezimmer,
Kabelfernsehen, Pay-TV, Safe, Kiihlschrank und
Radio. Weiterhin gehort ein kleiner, aber feiner
Fitnessbereich und separate Saunen fiir Frauen
und Ménner zu den Hoteleinrichtungen.



Reiseverlauf

Donnerstag, 12. Juli 2012 -
Anreisemoglichkeit

Linienflug ab nahezu allen deutschen Flugha-
fen bzw. individuelle Anreise nach Stockholm.
Die Stadt bietet unzahlige Moglichkeiten, den
Tag zu verbringen. Bummeln Sie durch die
wunderschone Altstadt, beobachten Sie die
Wachabl6se am koniglichen Schloss und genie-
Ren Sie die Atmosphare am Wasser.

Freitag, 13. Juli 2012 -
Anreisemoglichkeit

Im Anschluss an unser Willkommenstreffen
bieten wir Ihnen am Freitag auch einen
Termin fiir einen gemeinsamen Besuch der
Marathonmesse an. Am Freitag kdnnen Sie
bis 20:00 Uhr lhre Startnummer abholen. An-
schlieBend sind Sie zur offiziellen Pasta-Party
des Veranstalters eingeladen.

Samstag, 14. Juli 2012 -
Jubildumsmarathon

Heute ist es soweit: Sie starten beim Jubilee
Marathon! Der Startschuss fallt um 11:30 Uhr
am Stadion. Den Abend lassen wir gemiitlich
in einer Bar/einem Restaurant ausklingen und
feiern den Erfolg.

Sonntag, 15. Juli 2012 - Stockholmer
Schirengarten oder Abreisemoglichkeit
Fir den heutigen Sonntag ist eine Bootstour
durch das Stockholmer Archipel in Planung, bei
der Sie an einigen der 24.000 Inseln in Stock-
holms Umland vorbeikommen werden. Mit
angeboten wird ein Brunch bzw. Mittagessen.
Sie haben auch heute schon die Mdglichkeit,
die Heimreise anzutreten.

Montag, 16. Juli 2012 -
Abreisemaoglichkeit

Am Vormittag haben Sie noch Gelegenheit zu
einem Abschiedsbummel durch Stockholm.
Am Nachmittag Linienflug von Stockholm nach
Deutschland bzw. individuelle Heimreise mit
dem PKW.

Optional zubuchbar:

Bootstour am Sonntag:

Noch in Planung ist eine Bootstour durch
das innere Archipel.

Genieflen Sie diese andere Sichtweise auf die
schwedische Hauptstadt bei einem Brunch
oder Mittagessen auf einer der Inseln. Dauer
ca. 3 Stunden. Die Kosten werden p.P.
voraussichtlich ca. € 53,- inkl. reichhaltigem
Buffet betragen.

Marathoninfos

Der Lauf findet weitestgehend auf der
originalen Olympiastrecke statt.

Der Startschuss féllt in Hohe der Konig-
lichen Loge des Olympiastadions, nach
einer Stadionrunde geht es durch das
Marathontor hinaus in Richtung Ostra
Station (Ostbahnhof). Die Strecke verlauft
weiter durch den Vorort Bergshamra bis
zum Wendepunkt am Marathondenkmal
in der Nahe der Kirche von Solna. Der
Kurs ist insgesamt recht wellig, ab KM 38
erwartet Sie ein Anstieg. Der Zieleinlauf im
Olympiastadion wird Sie dafiir entschadi-
gen! Dem Originallauf entsprechend fin-
det nach 40,2 km - dem damaligen Ziel,
das der Stidafrikaner Kenneth McArthur
vor 100 Jahren nach 2:36:54 Stunden als
erster erreichte - eine offizielle Zeitmes-
sung statt.
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Start/Ziel: Olympiastadion
Startzeit: 11:30 Uhr

Zeitmessung: ChampionChip —
diesen erhalten Sie mit den Startunter-
lagen, es kann kein eigener Chip
verwendet werden

Temperatur: ca. 18-19°C

Sparflug-  Flug-
angebot  anreise

Preise pro
Person in €

Eigen-  Verl.-
anreise  Tag

Rica Hotel City***+

Dz 379,- 519,- 259,- 99
EZ 499,- 649,- 375,- 155~

Hotel Oden Stockholm* **

Dz 339,- 479,- 219,- 79,
EZ 415,- 555,- 289,- 109,

Eingeschlossene Leistungen:

* Fluganreise mit Lufthansa ab Hamburg

* Sparfluganreise mit Scandinavian Airlines ab Diisseldorf
o 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

¢ Anmeldeformalitaten zum Marathon

* interAir Reisebegleitung

* Willkommenstreffen

o Trainingslauf

* Marathon-Fantour

o After-Marathon-Treffen

Flugzuschldge (Fluganreise) ab/bis:

Frankfurt, Minchen, Dusseldorf € 17,
Flugzuschlage (Sparflug siehe S.3) ab/bis:

Frankfurt € 32,-
Hamburg €122-

Sparfliige (siehe S. 3) ab Stuttgart, KéIn, Berlin auf Anfrage
zu einem spateren Zeitpunkt verfiigbar.

Die Preise von Air Berlin und Germanwings sind zum
Zeitpunkt der Drucklegung noch nicht erschienen.

Gerne erstellen wir Ihnen ein Angebot.

Vorschlage fiir eine interessante Mietwagenrundreise ab/bis
Stockholm folgen zu einem spateren Zeitpunkt.

Startnummer: € 100,-





