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28. Marathon des Chateaux du Médoc

inter

Sport- und Incentive-Reisen

Der 28. Marathon des Chateaux du Médoc freut sich wieder auf alle Teilnehmer, die den Sport als anderes Wort fir Gesundheit, Spal
und Gemeinschaft betrachten. Alle diejenigen, die den Wettkampf und die sportliche Herausforderung suchen, sind auf dieser Veranstal-
tung fehl am Platz. Der Marathonkurs liest sich eher wie eine gute Weinkarte: Chateau Lafite Rothschild, Chateau Mouton Rothschild,
Lynch-Bage, Pichon Longqueville, Beychelle und viele andere mehr. Bei diesem Marathon der weinseligen Art ist buchstablich der Weg
das Ziel: Verpflegungsstande mit Rotwein und sogar Austern warten auf die buntkostimierte Schar der Marathonis. Eine originelle
Verkleidung sollte also auch in Ihr Gepack gehdren. Im Ziel werden alle kostiimierten Laufer mit einem zuséatzlichen Geschenk belohnt.
Das angebotene Rahmenprogramm rundet Ihren Aufenthalt ab. Mehr als 20.000 Bewerber fir die limitierte Anzahl von 8000
Starthummern gibt es Jahr fur Jahr. Rund 3000 Startnummern werden an Laufer aus dem Ausland vergeben. Wir verfligen als offizieller

Reiseveranstalter Gber garantierte Startnummern!

Unsere angebotenen Hotels liegen ca. 200m voneinander entfernt. Durch die verkehrs-
technisch glinstige Lage im Norden von Bordeaux verkirzt sich die Transferzeit nach Pau-
illac um gut 15 Minuten gegenuber Hotels in der Innenstadt. Bushaltestelle in unmittelba-
rer Nahe; Fahrtzeit mit dem Bus in die Innenstadt ca. 25 Minuten.

4* Hotel Quality Suites — Bordeaux

154 ,Minisuiten" (ca. 31m0O) mit Schlafbereich & Aufenthaltsbereich, Badezimmer mit
sep. WC; Kihlschrank & Mikrowelle, TV, High-Speed Internet Anschluss, Klimanlage,
F6éhn, Direktwahl-Telefon. Restaurant, Bistro, Lift, beheizter AuBenpool (saisonbedingt),
Parkplatz ohne Gebiihr. Sehr umfangreiches Friihstlicksbuffet.

Der Wellnessbereich bietet Ihnen Erholung mit Sauna, tirkischem Hamam und Whirlpool
in einer einladenden Badelandschaft (gegen Gebiihr).

3* Novotel Bordeaux Airport

Das moderne Hotel befindet sich inmitten einer 2 Hektar groBen Gartenanlage mit Pool
und liegt weniger als 15 Minuten vom Zentrum von Bordeaux entfernt. Neben 137 Zim-
mern verfligt das Haus Uber bewachte Parkmdglichkeiten, Restaurant, Bar und einen un-
beheizten Swimmingpool. Bei schonem Wetter kénnen Sie Ihr Essen auf der groBen,
Uberdachten Terrasse genieBen. Die gerdumigen Zimmer sind mit Dusche/WC, Féhn,
Klimaanlage, Radio, Minibar, Safe und WIFI-Internetzugang ausgestattet.

ANREISEINFORMATIONEN:

Busreise: Sie reisen im 4*-Reisebus ab
dem Flughafen Frankfurt/Main nach
Bordeaux. Wir fahren keine Umwege fur
eventuelle weitere Zustiege, lediglich Halt
auf Raststatten, die auf direktem Weg lie-
gen. Gruppen ab 12 Personen bitte extra
Abfahrtspunkt erfragen.
Mindestteilnehmerzahl: 28 Personen

Eigenanreise: Fir viele die beste Alterna-
tive, um den Marathon mit einem individu-
ellen Sommerurlaub zu verbinden. Anrei-
seinformationen erhalten Sie mit Ihren
Reiseunterlagen.

Fluganreise: Gerne unterbreiten wir
Ihnen ein Angebot fir eine individuelle
Fluganreise nach Bordeaux. Die glnstigs-
ten Tarife sind tagesaktuell anzufragen
(begrenztes Platzkontingent) wie zum Bei-
spiel Flige mit Air France Uber Paris inkl.
Steuern & Geblhren:
ab/bis Frankfurt :

ab € 232,-

Preise pro Person in € Quality Suites Novotel
Dz EZ Dz EZ
Eigenanreise (inkl. 3 Nachte) 436,- 578,- 368,- 497,-
Verlangerungsnacht 90,- 149,- 88,- 135,-
Busanreise (inkl. 4 Nachte) 646,- 847,- 576,- 752,-
EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN: STARTNUMMER MARATHONINFOS:
¢ Busanreise (sofern gebucht) Jeder Marathonteilnehmer benétigt in Start/Ziel:  Pauillac
¢ 3 (bei Eigenanreise) bzw. 4 (bei Busan- Frankreich ein &rztliches Attest, das die Startzeit: 9:30 Uhr - 16:00 Uhr

reise) Ubernachtungen inkl. Frithstiick

e Transferfahrt zum Marathon & zurlick
(unabhéngig der gewahlten Anreiseart)

Meldeformalitdten zum Marathonlauf
Erfahrene Reisebegleitung

korperliche Gesundheit zu einem Marathon
bestatigt. Mit der Reisebestatigung erhal-
ten Sie von uns einen Formularvordruck
fur Ihren Hausarzt.

Preis der Starthummer: € 78,-

Zeitlimit: 6 Stunden 30 Minuten!

Zeitmessung: DAG-System (Der Einweg-
Chip ist auf der Rickseite
der Startnummer befestigt)

Temperatur: Durchschnitt 15° - 25° C




REISEVERLAUF

Mittwoch, 05. September 2012

Bei Busanreise: Abfahrt des 4* Reisebusses
ab Frankfurt am Main (Flughafen) um
21:00 Uhr und Nachtfahrt nach Bordeaux.

Donnerstag, 06. September 2012
Ankunft in Bordeaux (bzw. individuelle An-
reise mit PKW) und CheckIn im Hotel. Der
Rest des Tages steht zur freien Verfligung.
Der heutige Tag eignet sich zur Erkundung
der Altstadt von Bordeaux. Wenn Sie mdch-
ten, begleiten Sie uns auf einen Locke-
rungslauf am Nachmittag.

Freitag, 07. September 2012

Vor dem Frihstlck steht ein Lockerungslauf
auf dem Programm. Der restliche Tag steht
bis zum Nachmittag zur freien Verfiigung
und Sie haben z.B. die Moglichkeit, mit dem
Bus einen Ausflug an den Atlantischen Oze-
an zur ,Dune du Pyla®, der groBten Wan-
derdiine Europas (s. Rahmenprogramm), zu
unternehmen oder Sie nehmen an einer
Weinverkostung in einem Chateaux teil
(Preise auf Anfrage). Am Nachmittag laden
wir Sie zu einem Willkommenstreffen im
Hotel ein. Hier werden die Startunterlagen
ausgegeben und Sie erfahren alles Wissens-
werte Uber den Ablauf der kommenden
Tage mit wertvollen Insiderinformationen
zum Marathonsamstag. Natirlich haben Sie
hier auch die Mdoglichkeit, mit dem einen
oder anderen Lauffreund ins Gesprach zu
kommen. Gegen 18:30 Uhr Fahrt zu einer
kulinarischen Abendveranstaltung, der Pas-
taparty (s. Rahmenprogramm). Ruckfahrt
zum Hotel gegen 23:00 Uhr.

Samstag, 08. September 2012

Nach dem Frihstiick Fahrt nach Pauillac
zum Marathonstart. Fir die Nichtlaufer bie-
ten wir eine Fantour an. Wir werden an
interessanten Streckenpunkten die kosti-
mierten Laufer bejubeln und sind rechtzei-
tig wieder zurick im Ziel, um unsere
,Helden" zu beglickwiinschen.

Die Riickfahrt zum Hotel erfolgt wieder mit
Transferbussen. Der Abend steht zur freien
Verfligung.

Sonntag, 09. September 2012

Ausflug zur offiziellen Weinwanderung (ca.
6-8 km lang) mit Weinproben und einer
abschlieBenden  AfterMarathonParty mit
Menu, die die beiden Vortage noch

Ubertrifft (s. Rahmenprogramm). Rickfahrt
zum Hotel gegen 16:30 Uhr.

Montag, 10. September 2012

Nach dem Fruhstick Auschecken aus dem
Hotel und Busrlckreise oder individuelle
Verldangerung bzw. Anschlussurlaub in
Frankreich. Je nach Verkehrslage erfolgt die
Ankunft mit dem Bus in Frankfurt am spa-
ten Abend.

Anderungen im Reiseablauf vorbehalten.

Begleitet werden Sie auch in diesem Jahr
wieder von unserem erfahrenen interAir
Team.

Weitere Informationen, Berichte und Fotos
vom Marathon finden Sie auf www.interAir.de.
Die Startnummer, PastaParty, Weinwanderung
und die AfterMarathonParty sind vermittelte
Fremdleistungen des offiziellen Marathonver-
anstalters. Es gelten die Allgemeinen
Reisebedingungen der interAir GmbH laut
unserem aktuellen Reisekatalog. Sollten Ihnen
die AGB nicht vorliegen, so kénnen Sie diese
bei uns anfordern oder auf unserer Website
nachlesen.
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Laufend die Welt erleben! ®

RAHMENPROGRAMM

Freitag, 07. September 2012

Busfahrt zur Dune du Pyla & Arcachon

Gut eine Autostunde sldwestlich von
Bordeaux gelegen an der Atlantikklste bei
Arcachon befindet sich die Dune du Pyla.
Die groBte Dine Europas besteht aus herr-
lich weichem, feinem Sand. Sie hat einen
Nord-Sid-Verlauf und ist bis zu 117 m
hoch, 500 m breit, etwa 2,7 km lang
(geschatztes Volumen 60 Millionen m3). Da
diese Gegend von groBem o&kologischem
Interesse ist, wurde sie 1978 zum Natur-
schutzgebiet erklart. Nach dem Frihstick
Fahrt zur Dine und dann weiter nach Ar-
cachon zum Sonnenbaden oder Entspannen
in einem der zahlreichen Strandcafes.
Rickkehr gegen 15:30 Uhr. € 21,-

PastaParty

Hier treffen sich Laufer aus aller Welt, die
nach Médoc gekommen sind zu einem
geselligen Abend, dem offiziellen »Soiree
Mille-Pates«. Der Preis beinhaltet ein Pasta-
essen mit musikalischer Unterhaltung, einer
reichhaltigen Auswahl an Weinen der
Region und den Bustransfer. € 56,-

Sonntag, 09. September 2012

Weinwanderung & AfterMarathonParty
Auf einem ca. 6-8 km ,,Rundkurs" durch die
Weinberge und vorbei an zahlreichen
Schléssern kann man sich an diversen
Weinstanden bei musikalischer
Unterhaltung Uber die ,Strapazen" des
Vortages austauschen. Die Teilnehmerzahl
der »Balade de Récupération« ist auf 4.000
begrenzt. Wir halten eine feste Anzahl an
Teilnahmekarten auch fur die
Begleitpersonen bereit.

X

Im Anschluss kénnen Sie bei der Teilnahme
an der offiziellen Party bei Tanzmusik, Buf-
fet und ausreichend Wein ausgelassen
feiern und den Tag in netter Atmosphare
genieBen.

Weinwanderung, AfterMarathonParty mit
Buffet & Bustransfer € 65,-

Hinweise zum Rahmenprogramm:

Die offizielle PastaParty am Freitag und die
offizielle AfterMarathonParty mit Buffet am
Sonntag (nach der Weinwanderung) sind
seit den vergangenen drei Jahren qualitativ
wieder sehr gut. Daher haben wir uns dazu
entschieden, die vom Marathonveranstalter
angebotenen Zusatzprogramme wieder in
unser Reiseprogramm aufzunehmen.



