B Barcelona Marathon
am 25. Marz 2012

Verbinden Sie eine Wochenendreise in die , heimliche Hauptstadt” Spaniens mit der
Er6ffnung lhrer Marathonsaison. Barcelona ist die Stadt Gaudis, Mirés und Picassos,
voller Abwechslung und Gegensatze, weitlaufige Stralen treffen auf verwinkel-

te Gassen, ein mondaner Yachthafen auf den Stadtstrand. Unterbrechen Sie lhre
Entdeckungstouren mit Besuchen in den unzahligen Tapasbars und hervorragenden
Restaurants und machen Sie so das Wochenende rund um den Barcelona Marathon

zu einer wunderschonen Reise.
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: Marathoninfos Preise pro  Sparflug-  Flug- Eigen- Verl.-
e Person in € anreise anreise anreise Tag
L] . o "
. Start und Ziel liegen direkt an der Plaza de Espa-  otel Evenia Rocafort***
e Nain der Avinguda Maria Cristina. Die Strecke ist Dz 319,- 434, 159,- 55,-
* ein Rundkurs durch Barcel Der flache K EZ 396,- 509, 236,- 94,- .
o €in Rundkurs durch Barcelona. Der flache Kurs Hotel Evenia Rocafort* * *
N . . . B-Hotel Barcelona® *** - .
¢ verlauft quer durch die Stadt — zuerst in westliche o7 otel Barce °T39 s %69, 108 Das in 2004 erbaute Hotel liegt nur 5-10 Geh-
. Richtung vorbei an vielen Sehenswiirdigkeiten. EZ 599,- 696, 428,- 187,- minuten vom Start- und Zielbereich entfernt,
M Deir Marathc?n n B_arcelo.na e.zrfreut sich immer Eingeschlossene Leistungen: in fullaufiger Entfernung zur Altstadt, dem
o groBerer Beliebtheit, alleine im letzten Jahr « Fluganreise ab Frankfurt, Miinchen, Diisseldorf historisch-kulturellen Zentrum der Stadt. Die
+ sind knapp 12.000 Laufer mitgelaufen. © SfpaiilrgEmCie alb Wi, Difielileri Zimmer sind recht klein, aber mit allem Nétigen
. ® 2 Ubernachtungen inklusive Friihsttick
. i i . e ¢ Anmeldeformalitédten zum Marathon ausgestattet.
Start/Ziel: Avinguida Maria Cristina an der n
Flugzuschlage:
Plaza de Espana Sparflug (siehe S. 3): B-Hotel Barcelona** * *

Startzeit: 08:30 Uhr abfbis Frankdurt, Beriin, Hamburg €25- Das neue Design Hotel liegt ganz nahe an der

Zielschluss: 14:30 Uhr zf:?;“;g“;(fh - Plaza Espana und somit nur wenige Gehminuten

Temperaturen: J13-17°C bis 27.01.2012/danach auf Anfrage €60,- vom Start- und Zielbreich entfernt. Ein beeindru-

ckender Pool auf dem Dach ziert das moderne
Gebéude und sorgt dafiir, dass der Besuch in
Barcelona unvergesslich wird. Hier kdnnen Sie
bei einem Sonnenbad fabelhafte Cocktails und
den Blick tber den ,,Palacio Nacional de Cata-
lunya” genieRen.

Friihstiickslauf: Samstag, 09:30 Uhr, fiir alle
Laufer und Begleitpersonen.

Kostenfreie Tickets gibt es auf der Marathon-
messe, allerdings auf 1.000 begrenzt. Bei dem
Frihstlckslauf laufen Sie die letzten 4,195 km der
Olympischen Spiele von 1992.

Paella

Wer spanisches Essen liebt, kocht Paella. Lecker und facettenreich {iberzeugt
das katalanische Leibgericht internationale Gaumen. Wem eine Zutat nicht
schmecken sollte, ldsst diese einfach weg oder ergénzt nach eigenem
Belieben. Die Vielfalt an Rezepten und Varianten macht es leicht, seine ganz
personliche Paella zu finden. Das Grundrezept fiir die bekannteste Variante,
der Paella Mixta (gemischte Paella), gibt es hier:

Zutaten Paella Mixta (fir 4 Personen):
5 Essloffel Olivenol

1 rote und 1 gelbe Paprika
4 Langusten

200 g Miesmuscheln

200 g Hihnerbrust

500 g Schweinefleisch
300 g Bohnen

4 Knoblauchzehen

2 TL gehackte Petersilie

4 TL Tomatenmark

300 g Reis

1 Zitrone

Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Das Ol in einer groRen Pfanne erhitzen lassen. Die Paprika in feine Streifen
schneiden und im Ol leicht bréunen lassen. Die Langusten dazugeben und
mitbraten. Gewdirfeltes Schweine- und Hiihnerfleisch mit den Bohnen eben-
falls in die Pfanne dazu geben. Knoblauch fein hacken und mit Petersilie und
Tomatenmark in der Pfanne unterriihren. Den separat in Briihe und Muscheln
bissfest gekochten Reis in Safranbutter anschwitzen, unterriihren und gut
durchmengen. Die Muscheln mitgaren lassen. Die Paella mit Salz und Pfeffer
und, je nach Geschmack, auch anderen Gewiirzen abschmecken. Servieren
Sie Ihre Paella auf tiefen Tellern und platzieren Sie einige Muscheln und eine
Zitronenscheibe schmiickend auf dem Tellerrand.

Guten Appetit!
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Reiseanmeldung

Bitte senden Sie die vollstandig ausgefiilite Anmeldung an:

interAir GmbH
Gehrenweg 2

35415 Pohlheim

Bitte in Druckbuchstaben oder mit Schreibmaschine ausfiillen.
Anmeldung auch per Fax an: 06403 — 60 99 63 — 22 maglich!

Reiseanmeldung zum Marathon

Aufenthalt von

bis

WICHTIG! Namensangaben miissen mit denen aus lhrem
giiltigen Reisepass iibereinstimmen! Bitte alle Vornamen
angeben und Rufname unterstreichen.

1. Teilnehmer

Name
Vorname
Geburtsdatum
Strale
PLZ/Wohnort
Tel. (priv.)

Fax (priv.)

Tel. (dienstl.)
Startnummer
E-Mail
ja nein
Ja, bitte senden Sie mir Ihren Newsletter per E-Mail zu.

Als weitere Teilnehmer melde ich verbindlich an:
2.

Name

Vorname
Startnummer

Geburtsdatum
ja nein
3.

Name

Vorname
Startnummer

Geburtsdatum

ja nein
4.
Name

Vorname
Startnummer

Geburtsdatum
ja nein

inter

Mi‘- und Incentive-Reisen

Bitte kreuzen Sie an!

Flug ab
morgens/vormittags nachmittags/abends

Sparflugangebot gewiinscht

Bahn ab

Eigenanreise

Hotel

Einzelzimmer Doppelzimmer 3 oder 4 Bettzimmer

Achtung: Zusatzleistungen (Stadtrundfahrt, Musicalkarten,
Touristenkarten, usw.) und Anfragen (Anschlussreisen,
Zimmerbelegung, Sonderwiinsche und Bemerkungen)
tragen Sie im dafiir vorgesehenen Feld auf der Riickseite
ein oder nutzen Sie ein Extrablatt.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung. Bitte
beachten Sie dazu die Versicherungsangebote auf der Riickseite!

Ja, ich méchte einen RundumSorglos-Schutz.
Ja, ich mdchte eine Reise-Riicktrittskosten-Versicherung.

Nein, ich verzichte ausdriicklich auf den Abschluss einer
Reiseversicherung.

Diese Anmeldung wird auf der Grundlage der Reiseausschreibung fiir oben genannte
Reise vorgenommen. Ich erkenne zugleich fiir alle angemeldeten Teilnehmer die Reise-
und Zahlungsbedingungen des Veranstalters und die Beférderungsbedingungen der
beteiligten Verkehrstrager als verbindlich an.

Die Reise- und Geschéftsbedingungen liegen mir vor und sind Bestandteil des Reise-
vertrages. Ich bin/wir sind damit einverstanden, dass die fiir die Abwicklung der Reise
zur Verfligung gestellten Angaben auch fiir die Kundenbetreuung verwendet werden.
GemaR den Reisebedingungen wird nach Bestatigung und Erhalt des Sicherungsscheins
eine Anzahlung fallig. Zusatzlich missen Eintrittskarten, Startnummern und Reisever-
sicherungen (als vermittelte Fremdleistungen) sofort in voller Hohe bezahlt werden.
Die Restzahlung (iberweise ich spatestens 30 Tage vor Abreise bzw. 60 Tage vor
Abreise bei Buchungen fiir USA.

Datum und Unterschrift des Anmelders

Fiir den Fall, dass Sie mehrere Personen anmelden mdchten, gilt:
Ich erkldre ausdriicklich auch fiir die vertraglichen Verpflichtungen aller in der Anmel-
dung aufgefiihrten Personen selbst einzustehen.

Datum und Unterschrift des Anmelders

Zahlungen werden erbeten auf das Konto:
interAir GmbH

Volksbank Mittelhessen eG

Konto: 11 83 76 03 BLZ: 513 900 00



Zusatzleistungen, Reiseversicherung
Nutzen Sie diesen Bereich fiir gewiinschte Zusatzleistungen wie z.B. Stadtrundfahrt, Musicalkarten, Touristenkarten etc. und fiir Anfragen zu Anschlussreisen, individuelle
An- und Abreise, Zimmerbelegung, Sonderwiinsche sowie sonstige Hinweise und Bemerkungen. Sollte der Bereich nicht ausreichen, nehmen Sie bitte ein Extrablatt.

Natirlich wiinschen wir lhnen einen sorgenfreien Urlaub. Was aber ist, wenn Sie ihn aus gesundheitlichen Griinden erst gar nicht antreten kénnen, ein Dieb Gefallen an
Ihrem Gepéck findet oder wegen einer Erkrankung ein kostspieliger Riicktransport notwendig wird? Damit Sie vor hohen finanziellen Mehraufwendungen geschiitzt
sind, empfehlen wir den Abschluss einer Reiseversicherung.

Sicher an lhrer Seite.
Jederzeit. Weltweit. In jeder Situation

ERV

Meine Reiseversicherung

U

Leistungen im Reiseschutz-Paket fur unsere Marathonldufer

Reiserlcktritts-Versicherung (RRV) RundumSorglos-Service Reisegepdck-Versicherung

Reiseabbruch-Versicherung Reisekranken-Versicherung
mit medizinischer Notfall-Hilfe

inkl. Medizinischem

Alle Pramien in € Reisericktritts- Reiseschutz-Paket - Beratungsservice in;] itsfall
Versicherung [1] Welt Verletzungs-/Krankhei

Einzelperson (ohne Selbstbeteiligung)

Reisen bis 10 Tage Reisen bis 10 Tage Europa: Europa, Mittelmeer-Anliegerstaaten, Kanarische
. . - - _ _ Inseln, Azoren, Madeira, Spitzbergen
Reisepreis 290 15, 20, 28, .
bis € 300,- 19,- 22, 32,- Abschlussfristen:
Sofort bei Buchung der Reise, spatestens jedoch 30 Tage
400, 23~ 28,- 41,- vor planmaBigem Reiseantritt. Bei Buchung innerhalb von
500,- 26,- 34,- 51,- 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Versicherungsabschluss nur
_ _ _ _ am Buchungstag, spatestens innerhalb der nachsten drei
600, 29, 40, 55, Werktage, méglich
700,- 31.- 45,- =
S Bt Bitte lesen Sie vor jedem Versicherungsabschluss das
800,- 345 Bl 68, - Produktinformationsblatt, das Sie unter www.pib-erv.de,
900,- 37,- 53,- 72,- unter Telefon +49(0) 89 4166-1766 oder
1.000 39 56 76 contact@reiseversicherung.de erhalten.
I_ l_ l_ l_ MaBgebend flr den Versicherungsschutz sind die Versi-
1210 43, 64, 80, cherungsbedingungen der Europaische Reiseversicherung
1.400,- 49,- 72,- 85,- AG (VB-ERV 20009). Leistungs- und Pramienanderungen
1.600,- 57,- 80,- 94,- vorbehalten.
1.800,- 63,- 86,- 104,- Pramien flr hohere Reisepreise fragen Sie bitte in lhrer
2.000,.- 72.- 96, 111~ Buchungsstelle an.

Der Reiseversicherer der ERGO





