
Kurzreise ins Land der aufgehenden Sonne

vom 19.-23. März 2009

Reiseverlauf:

Donnerstag, 19. März 2009: Vom Flughafen

Frankfurt/Main startet unser Nonstop-Flug der

Lufthansa nach Tokyo. 

Freitag, 20. März 2009: Nach der Ankunft am

Flughafen Narita und Erledigung der Einreise-

formalitäten werden wir von der örtlichen

Reiseleitung begrüßt. Mit dem Bus fahren wir dann

ins ca. 40km entfernte Zentrum von Tokyo. Dort

können wir auf einer halbtägigen Rundfahrt schon

erste Eindrücke sammeln und unsere deutschspra-

chige Reiseleitung kann uns zu einigen Sehens-

würdigkeiten (Meiji–Schrein, Platz vor dem Kaiser-

palast, Ginza-Einkaufszentrum) führen, bevor wir

das Hotel erreichen. 

Samstag, 21. März 2009: Am Vormittag fahren

wir mit unserem Bus zum „Tokyo Big Sight“ dem

neuen Messegelände im Stadtteil Odaiba auf einer

künstlichen Insel in der Bucht von Tokyo. Hier fin-

det die Marathonmesse statt und wir gehen dort

gemeinsam zur Abholung der Startunterlagen.

Nach dem Besuch der Marathonmesse starten wir

zu einer weiteren Besichtigungsfahrt durch Tokyo.

Wir fahren hinauf auf den Tokyo-Tower und besich-

tigen im Stadtteil Asakusa den Kannon Tempel.

Von Asakusa machen wir anschließend eine

Bootsfahrt auf dem Sumida-Fluss. Zum Mittagessen

(inklusive) besuchen wir ein Restaurant.

Sonntag, 22. März 2009: Marathontag! Mit der

U-Bahn fahren wir gemeinsam von unserem Hotel

direkt und ohne Umsteigen zum Startgelände am

neuen Rathaus im Stadtteil Shinjuku. Nach dem

Startschuss werden die Läufer auf der gesamten

Strecke durch die japanische Hauptstadt von

begeisterten Zuschauern bejubelt. Von den Messe-

hallen fährt der Bus zum Hotel zurück. 

Montag, 23. März 2009: Die Teilnehmer unserer

Kurzreise fahren morgens mit dem Bus vom Hotel

zum Flughafen. Ankunft unseres Lufthansa-

Direktflugs in Frankfurt am Nachmittag des selben

Tages.

Ihr Hotel Shiba Park*** in Tokyo :

Das Hotel mit internationalem Standard liegt sehr

zentral in Tokyo. Von hier erreichen wir sowohl die

Tempel, den Tokyo Tower und den größten

Fischmarkt der Welt bequem zu Fuß oder mit der

U-Bahn. 

Alle 386 gut ausgestatteten Zimmer des Hotels

verfügen über TV, Telefon, Klimaanlage und

Dusche/WC.

Tokyo Marathon & 10 km-Lauf am 22. März 2009

Preise pro Person in € DZ EZ

Reise vom 19.-23. März 2009

1.845      2.005

Eingeschlossene Leistungen:

• Nonstop-Flug Frankfurt - Tokyo und zurück

• Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen

• Anmeldung zum Lauf, längere Anmeldefrist bis

28.11.2008

• 3 Übernachtungen im 3-Sterne-Hotel Shiba Park inklu-

sive Frühstück

• Gemeinsamer Besuch der Marathonmesse zur Abholung

der Startunterlagen

• Gemeinsame U-Bahnfahrt zum Marathonstart  

• Charterbus zurück vom Ziel ins Hotel

• 2 x halbtägige Stadtbesichtigungen in Tokyo

• Während der gesamten Reise Betreuung durch ortskun-

dige Reisebegleiter

Nicht inklusive:

• Rail & Fly Bahnzubringer (2. Klasse, von allen Bahnhöfen

der Deutschen Bahn) € 50,–

• Zubringerflug ab Deutschland nach Frankfurt € 95,–

Startnummer:

Marathon: € 90,–

10 km-Lauf: € 45,–

Marathoninfos:

Der Start für Marathon und 10 km-Lauf findet am neuen

Tokyoer Rathaus, dem höchsten der Welt im Stadtteil

Shinjuku statt. Nach der Eröffnungszeremonie und dem

Startschuss durch den Bürgermeister macht sich eine

jubelnde Läuferkarawane auf die Strecke. Konfetti-Regen,

Nebelwerfer und begeisterte Zuschauer sorgen dabei für

eine beeindruckende und unvergessliche Atmosphäre.

Am 22. März 2009 findet der große Tokyo-Marathon zum dritten Mal statt – erstmals ist der

Termin im Monat März und damit in der Zeit der berühmten japanischen Kirschblüte. Es wer-

den wieder über 30.000 Läuferinnen und Läufer an den Marathonstart gehen und dazu kom-

men noch etwa 1.500 10 km Läufer. Dank seiner perfekten Organisation und über einer hal-

ben Million Zuschauer hat sich der Tokyo-Marathon damit seit 2007 schnell einen Spitzenplatz

in der Reihe der größten und attraktivsten Stadtmarathons der Welt erobert. 

Weitere Infos und alle Programme finden Sie auch im Internet unter www.interAir.de.08
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Reiseverlauf siehe Kurzreise Seite 8. 

Darauf aufbauend:

Montag, 23. März 2009: Von Tokyo aus machen

wir mit unserem Bus einen Ausflug in den ca. 80

km entfernten Fuji-Hakone-Nationalpark. Am Fuji

fahren wir hinauf bis zur 5. Station auf eine Höhe

von 2600m (je nach Wetterlage). Anschließend

unternehmen wir eine Bootsfahrt auf dem Ashi-

See, einem der fünf großen Seen im Nationalpark.

Vom Ufer des Ashi-Sees fahren wir mit der Seilbahn

auf den Mt. Komagatake. Am Abend geht die Fahrt

zurück nach Tokyo ins Hotel.

Dienstag, 24. März 2009: Tag zur freien

Verfügung in Tokyo. Es gibt viel zu sehen und zu

entdecken. Fakultativ: ganztägiger Busausflug mit

deutschsprachiger Reiseleitung ins prächtige

Nikko, u.a. zum Toshogu-Schrein, einem bedeu-

tenden Shinto-Heiligtum und vielen weiteren

Sehenswürdigkeiten. Weiter geht es in den Nikko-

Nationalpark mit mächtigen Bergen und uralten

Wäldern. Mit seinen Moorflächen, Seen und

Wasserfällen gehört er zu den meistbesuchten

Regionen des Landes. Am Abend Rückfahrt nach

Tokyo zum Hotel.

Mittwoch, 25. März 2009: Der Bus bringt uns

vom Hotel zum Hauptbahnhof von Tokyo (das

Gepäck wird separat direkt ins nächste Hotel beför-

dert). Mit dem Shinkansen-Superexpress fahren

wir zur nächsten Station, der ehemaligen Kaiser-

stadt Kyoto. Nach der Ankunft starten wir zu einer

halbtägigen Stadtrundfahrt. Über 2000 Tempel

und Schreine, alte Stadtbezirke mit engen Gassen,

kleine Geschäfte in Holzhäusern und verträumte

Tempel prägen das Bild der Millionenstadt. Wir

besichtigen u.a. das Nijo Schloss und den golde-

nen Pavillon Kinkakuji, bevor wir am späten

Nachmittag das Hotel erreichen. 

Donnerstag, 26. März 2009: Von Kyoto aus

unternehmen wir eine Busfahrt ins ca. 50km ent-

fernte Nara. Hier residierten die japanischen Kaiser

im 8. Jahrhundert. Bis heute zeugen zahlreiche

Tempel von der damaligen Blütezeit des

Buddhismus, sie überragen die ansonsten engen

und verwinkelten Gassen der Altstadt. In den

Parkanlagen rings um die Tempel leben über 1000

zahme Rehe, die als Götterboten verehrt werden.

Ein Mittagessen ist inklusive. Am Nachmittag sind

wir zurück in Kyoto und besichtigen u. a. den

Heian-Schrein mit seinem großem Tor und die

Tempelanlage Kiyomizu.

Freitag, 27. März 2009: Tag zur freien Verfügung

in Kyoto zur Besichtigung weiterer Tempel und

Schreine oder zum Besuch der interessanten

Märkte und Einkaufsstraßen der Altstadt.

Fakultativ: Fahrt mit dem Shinkansen-Express nach

Hiroshima und ganztägige Besichtigung mit

deutschsprachiger Reiseleitung im Charterbus:

Friedenspark, Insel Miyajima, Gedenkmuseum und

Itsukushima-Schrein. Abends Rückfahrt mit dem

Shinkansen-Express nach Kyoto.

Samstag, 28. März 2009: Vom Hotel fahren wir

zum neuen gemeinsamen Flughafen von Kyoto

und Osaka, Kansai. Von Kansai aus fliegen wir mit

Lufthansa nonstop zurück nach Frankfurt, wo wir

noch am Nachmittag des selben Tages ankommen.

Ihr Hotel New Miyako*** in Kyoto:

Das Hotel liegt direkt am Hauptbahnhof Kyotos mit

seinen zahlreichen Geschäften und Restaurants. Das

größte Hotel Kyotos hat vier Restaurants mit französi-

schen, chinesischen oder japanischen Köstlichkeiten,

eine Bar, Cocktail Lounge, einige Geschäfte, einen

Schönheitssalon, ein Fotostudio sowie acht Bankett-

Säle. Die Zimmer verfügen über Bad/WC, Föhn,

Klimaanlage, Telefon, TV sowie einen Kühlschrank. 

Preise pro Person in € DZ EZ

Reise vom 19.-28. März 2009

2.959      3.455

Eingeschlossene Leistungen:

• Nonstop-Flug Frankfurt - Tokyo und zurück von Kyoto

nach Frankfurt

• Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen

• Anmeldung zum Lauf, längere Anmeldefrist bis

28.11.2008

• 5 Übernachtungen im 3-Sterne-Hotel Shiba Park Tokyo

inklusive Frühstück

• 3 Übernachtungen im 3-Sterne-Hotel New Miyako in

Kyoto inklusive Frühstück

• 2 x Mittagessen

• Gemeinsamer Besuch der Marathonmesse zur Abholung

der Startunterlagen

• Gemeinsame U-Bahnfahrt zum Marathonstart 

• Charterbus zurück vom Ziel ins Hotel

• 2 x halbtägige Stadtbesichtigungen in Tokyo 

• Ganztägiger Busausflug von Tokyo zum Mt.-Fuji-National-

park mit Schiffs- und Seilbahnfahrt

• Fahrt von Tokyo nach Kyoto im Shinkansen-Super-

schnellzug 

• Separater Gepäcktransfer (von Tokyo nach Kyoto)

• Während der gesamten Reise Betreuung durch ortskun-

dige Reisebegleiter

Nicht inklusive:

• Rail & Fly Bahnzubringer (2. Klasse, von allen Bahnhöfen

der Deutschen Bahn) € 50,–

• Zubringerflug ab Deutschland nach Frankfurt € 95,–

Startnummer:

Marathon: € 90,–

10 km-Lauf: € 45,–

Fakultativ zubuchbar (alle Ausflüge mit Führungen und

deutschsprachiger Reiseleitung, Mindestteilnehmerzahl 10

Personen):

• Ganztägiger Busausflug Tokyo - Nikko am 24.03. € 150,–

• Ganztägiger Ausflug mit Shinkansen und 

Bus Kyoto - Hiroshima am 27.03. € 310,–

Tokyo Marathon mit Anschlussreise Fuji und Kyoto

09
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Reiseanmeldung

Startnummer

ja nein

Startnummer

ja nein

Startnummer

ja nein

Startnummer

ja nein

Bitte senden Sie die vollständig ausgefüllte Anmeldung an:

interAir GmbH 

Gehrenweg 2

35415 Pohlheim

Bitte in Druckbuchstaben oder mit Schreibmaschine ausfüllen. 

Anmeldung auch per Fax an: 06403 - 97 68 12 möglich!

Reiseanmeldung zum Marathon

Aufenthalt von 

bis 

1. Teilnehmer 

Name

Vorname

Geburtsdatum

Straße

PLZ/Wohnort

Tel. (priv.)

Fax (priv.)

Tel. (dienstl.)

E-Mail

Ja, bitte senden Sie mir Ihren Newsletter per E-Mail zu.

Als weitere Teilnehmer melde ich verbindlich an: 

2.

Name

Vorname

Geburtsdatum

3.

Name

Vorname

Geburtsdatum

4.

Name

Vorname

Geburtsdatum

Bitte kreuzen Sie an!

Flug ab

morgens/vormittags         nachmittags/abends

Sparflugangebot gewünscht

Bahn ab

Eigenanreise

Hotel

Einzelzimmer Doppelzimmer 3 oder 4 Bettzimmer

Achtung: Zusatzleistungen (Stadtrundfahrt, Musicalkarten, 

Touristenkarten, usw.) und Anfragen (Anschlussreisen, 

Zimmerbelegung, Sonderwünsche und Bemerkungen) 

tragen Sie im dafür vorgesehenen Feld auf der Rückseite

ein oder nutzen Sie ein Extrablatt.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung. Bitte 

beachten Sie dazu die Versicherungsangebote auf der Rückseite!

Ja, ich möchte einen Reisekomplettschutz. 

Ja, ich möchte eine Reise-Rücktrittskosten-Versicherung.

Nein, ich verzichte ausdrücklich auf den Abschluss einer 

Reiseversicherung.

Ich habe Interesse an einer Jahresversicherung und bitte um ein Angebot.

Diese Anmeldung wird auf der Grundlage der Reiseausschreibung für oben genannte

Reise vorgenommen. Ich erkenne zugleich für alle angemeldeten Teilnehmer die Reise-

und Zahlungsbedingungen des Veranstalters und die Beförderungsbedingungen der

beteiligten Verkehrsträger als verbindlich an. 

Die Reise- und Geschäftsbedingungen liegen mir vor und sind Bestandteil des Reise-

vertrages. Ich bin/wir sind damit einverstanden, dass die für die Abwicklung der Reise

zur Verfügung gestellten Angaben auch für die Kundenbetreuung verwendet werden.

Gemäß den Reisebedingungen wird nach Bestätigung und Erhalt des Sicherungsscheins

eine Anzahlung fällig. Zusätzlich müssen Eintrittskarten, Startnummern und Reisever-

sicherungen (als vermittelte Fremdleistungen) sofort in voller Höhe bezahlt werden. 

Die Restzahlung überweise ich spätestens 30 Tage vor Abreise bzw. 60 Tage vor 

Abreise bei Buchungen für USA.

Datum und Unterschrift des Anmelders

Für den Fall, dass Sie mehrere Personen anmelden möchten gilt: 

Ich erkläre ausdrücklich auch für die vertraglichen Verpflichtungen aller in der Anmel-

dung aufgeführten Personen selbst einzustehen.

Datum und Unterschrift des Anmelders

Zahlungen werden erbeten auf das Konto: 

interAir GmbH

Volksbank Mittelhessen eG

Konto: 11 83 76 03   BLZ: 513 900 00
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Zusatzleistungen, Reiseversicherung
Nutzen Sie diesen Bereich für gewünschte Zusatzleistungen wie z.B. Stadtrundfahrt, Musicalkarten, Touristenkarten etc. und für Anfragen zu Anschlussreisen, individuelle

An- und Abreise, Zimmerbelegung, Sonderwünsche sowie sonstige Hinweise und Bemerkungen. Sollte der Bereich nicht ausreichen, nehmen Sie bitte ein Extrablatt.

Natürlich wünschen wir Ihnen einen problemlosen Urlaub. Was aber ist, wenn Sie ihn aus gesundheitlichen Gründen erst gar nicht antreten können, ein Dieb Gefallen

an Ihrem Gepäck findet oder wegen einer Erkrankung ein kostspieliger Rücktransport notwendig wird? Damit Sie vor hohen finanziellen Mehraufwendungen geschützt

sind, empfehlen wir den Abschluss einer Reiseversicherung.

IN
T 

16
8 

09
/0

8

Starten Sie durch – mit Sicherheit!
FernFlug-Vollschutz
1. Reiserücktritt-Versicherung
2. Reiseabbruch-Versicherung
3. Umbuchungsgebühren-Schutz
4. Reisegepäck-Versicherung Versicherungssumme: c 2.000,- je Person

5. Reise-Krankenversicherung inkl. Kranken-Rücktransport
(optional)

mit Reise-Krankenvers.
Prämie je Person

75,-
88,-

110,-
132,-
5,5 %

vom Reisepreis

Reisepreis

bis 1.000,-

bis 1.500,-

bis 2.000,-

bis 2.500,-

bis 10.000,-

Prämie je Person

6,-
12,-
18,-
23,-
28,-

Reisepreis

bis 100,-

bis 200,-

bis 400,-

bis 600,-

bis 800,-

Reiserücktritt-Basisschutz
• Reiserücktritt-Versicherung

Maßgebend für den Versicherungsschutz sind die Versicherungsbedingungen von ELVIA.
Leistungs- und Prämienänderungen vorbehalten.

Prämie je Person

32,-
39,-
48,-
3,0 %

vom Reisepreis

Reisepreis

bis 1.000,-

bis 1.500,-

bis 2.000,-

bis 10.000,-

Jahres-Versicherung: 
Das ganze Jahr, für alle Reisen versichert – schon ab C 4,- monatlich 
(Jahresprämie C 49,-) möglich: mit dem Jahres-Reiserücktritt-Basisschutz 
von ELVIA. Wir beraten Sie gerne.

ohne Reise-Krankenvers.
Prämie je Person

44,-
52,-
67,-
81,-
4,0 %

vom Reisepreis

Sie interessieren sich für unseren Versicherungsschutz?
Alle erforderlichen Informationen wie die Kurzübersicht (Verbraucher- und Produktinformationen) sowie die vollständigen Versicherungs-
bedingungen (AVB) können Sie unter www.interair.de einsehen oder auf telefonische Anfrage unter +49 (0) 89 6 24 24 -4 60 zugesandt
bekommen.
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