Marathon des Chateaux du Médoc /\S;{"#R

am 09.09.2006

Der 22. Marathon des Chateaux du Médoc freut sich wieder auf alle
Teilnehmer, die den Sport als anderes Wort fiir Gesundheit, SpaB und
Gemeinschaft betrachten. Alle diejenigen, die den Wettkampf und die
sportliche Herausforderung suchen, sollten dieser Veranstaltung besser
fernbleiben. Der Marathonkurs liest sich eher wie eine gute Weinkarte :
Chateau Lafite Rothschild, Chateau Mouton Rothschild, Lynch-Bage, Pichon
Longqueville, Beychelle und viele andere mehr. Bei diesem Marathon der
weinseligen Art ist buchstablich der Weg das Ziel: Verpflegungsstande mit
Rotwein und sogar Austern warten auf die buntkostimierte Schar der
Marathonis. Eine originelle Verkleidung sollte also auch in Ihr Gepack
gehdren - Ihrer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Im Ziel werden alle
kostiimierten Laufer mit einem zusatzlichen Geschenk belohnt. Das
angebotene Rahmenprogramm rundet Ihren Aufenthalt ab. Mehr als
20.000 Bewerber flr die limitierte Anzahl von 8000 Starthummern gibt es
Jahr fur Jahr. Rund 3000 Startnummern werden an ,Auslander" vergeben.
Wir haben garantierte Starthnummern!

REISEVERLAUF

Donnerstag, 07. September 2006
Bei Busanreise: Abfahrt des 4* Reisebusses ab GieBen um 20:00 Uhr / 21:00 Uhr Abfahrt ab Frankfurt
Flughafen und Nachtfahrt nach Bordeaux.

Freitag, 08. September 2006

Ankunft am Vormittag in Bordeaux (bzw. individuelle Anreise mit PKW oder Flugzeug) und ChecklIn im
4* Hotel Quality Suites - Bordeaux. Am Nachmittag laden wir Sie zu einem Willkommenstreffen im
Hotel ein. Hier erfahren Sie alles Wissenswerte Uber den Ablauf der kommenden Tage und haben die
Moéglichkeit mit dem Einen oder der Anderen ins Gespréach zu kommen. Ebenfalls bieten wir einen
kleinen Trainings-/Lockerungslauf an. Am Nachmittag fahren wir gemeinsam mit dem interAir-
Transferbus nach Pauillac, besuchen die Marathonmesse und holen die Startunterlagen ab. Rickfahrt
am Abend nach Bordeaux bzw. Teilnahme an einer kulinarischen Abendveranstaltung, der Pastaparty.
Die Party mit mehrgangigem Dinner und viel, viel Rotwein wird in einem groBen Zelt in Pauillac
gegeniuber dar Marathonmesse veranstaltet. Rickfahrt zum Hotel gegen 21:30 Uhr.

Samstag, 09. September 2006

Nach dem Frihstick Fahrt nach Pauillac zum Marathon. Fir die Nichtlaufer bieten
wir eine Fantour an. Am spaten Nachmittag Rickfahrt zum Hotel. Der Abend steht ﬁ
zur freien Verfligung. _

Sonntag, 10. September 2006
Ausflug nach Pauillac zur Weinwanderung (ca. 8 km) mit Weinproben und dem abschlieBenden Meni
mit Weinparty, die die beiden Vortage noch Ubertrifft. Rickfahrt zum Hotel gegen 16:00 Uhr.

Montag, 11. September 2006
Gegen Mittag Auschecken aus dem Hotel und Busriickreise oder individuelle Verlangerung bzw.

Anschlussurlaub in Frankreich.
Anderungen im Reiseablauf vorbehalten.

HoOTEL / PREISE
Bus- Eigen- Verl.-

Preise pro Person in € . .
anreise anreise  Tag

4* HOTEL QUALITY SUITES — BORDEAUX

154 exklusive, moderne ,Minisuiten™ (ca. 31m2) mit Schlafbereich,
Aufenthaltsbereich, Badezimmer mit sep.WC, kleine - voll
ausgestattete Kiche. Flatscreen-TV m. DVD Home-Cinema, High-
Speed Internet Anschluss, Klimanlage, Fohn, Direktwahl-Telefon.
ca. 15 Autominuten ins Zentrum. Restaurant, Bistro, Lift, beheizter Dz 368,- 318,-| 49,-
AuBenpool (saisonbedingt), Parkplatz ohne Gebiihr. Sehr EZ 498, - 448,-| 95,-
umfangreiches Frihstlcksbuffet. Dieses Hotel Iasst keine Wiinsche
offen. Durch die verkehrstechnisch gilnstige Lage im Norden von
Bordeaux verkUrzt sich die Transferzeit nach Pauillac um gut 15
Minuten gegenlber Hotels in der Innenstadt. Bushaltestelle vor der
Tur; Fahrtzeit in die Innenstadt ca. 20 Minuten.




EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN

= Busanreise (sofern gebucht)

= 3 Ubernachtungen inkl. Friihstiick und Kurtaxe

= Alle ausgeschriebenen Transferfahrten in modernen
Reisebussen am Freitag, Samstag und Sonntag
(unabhdngig der gewahlten Anreiseart)

= Meldeformalitaten zum Marathonlauf

= Reiseleitung

ANREISEINFORMATIONEN

Fluganreise: Sie fliegen mit Air France ab fast allen deutschen Flughafen Uber Paris nach Bordeaux
oder ab Minchen Nonstop mit Lufthansa. Die An- und Abreisedaten kénnen Sie je nach Verfligbarkeit
frei wahlen.

Sparangebot: Je nach Verfiigbarkeit kénnen wir Spezialangebote von Lufthansa und Air France
einbuchen. Abweichend von den allgemeinen Reisebedingungen sind diese Sonderflugscheine in voller
Héhe nach Buchungsbestédtigung zu zahlen. Eine Umbuchung oder Rickerstattung ist nicht méglich.
Bitte vermerken Sie bei der Anmeldung Ihr Interesse an den Sonderfliigen, damit wir Ihnen
entsprechende Angebote unterbreiten kénnen. Preisbeispiele flir Sonderfliige:

Miinchen - Bordeaux und zurtick mit Lufthansa € 260,-
Dlisseldorf - Paris — Bordeaux und zurtick mit Air France € 298,-
Hamburg - Bordeaux und zurtick mit Air France € 325,-

Alle Preise gelten vorbehaltlich Verfligbarkeit inklusive aller Steuern und Geblihren.

Busanreise: Sie reisen im modernen 4*-Reisebus ab GieBen nach Bordeaux. Weiterer Halt auf der
Strecke ist der Flughafen Frankfurt/Main. Wir fahren keine Umwege flr eventuelle weitere Zustiege,
lediglich Halt auf Raststatten, die auf direktem Weg liegen. (Mindestteilnehmerzahl: 28 Personen)

Eigenanreise: Fir viele die beste Alternative, den Marathon mit einem individuellen Sommerurlaub zu
verbinden. Anreiseinformationen erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen.

MARATHONINFOS

Startzeit: 09:00 Uhr

Zeitmessung: DAG-System (der Chip ist in der Startnummer eingearbeitet)

Startnummer: € 80,- bis zum 25.02.2006
€ 95,- bis zum 10.03.2006 / danach auf Anfrage
Eingeschlossen sind ein T-Shirt, eine Medaille und natirlich eine Flasche Wein!
Verkleidete Laufer erhalten ein zusatzliches Geschenk im Zielbereich!
Wichtiger Hinweis: Jeder Marathon Teilnehmer bendtigt in Frankreich ein
drztliches Attest, dass am Marathontag nicht &lter als ein Jahr sein darf und
dem Teilnehmer die kérperliche Gesundheit zu einem Marathon bestétigt.

RAHMENPROGRAMM

Freitag, 08.September 2006 - Pasta Party (Repas Pates a Caisses)

Hier treffen sich Laufer aus aller Welt, die nach Médoc gekommen sind zu einem geselligen Abend in
Pauillac. Der Preis beinhaltet ein Abendessen mit musikalischer Unterhaltung und natirlich eine
reichhaltige Auswahl an Weinen der Region. € 18,-

Sonntag, 10. September 2006 - Weinwanderung (Balade)

Auf einem ca. 8 km ,Rundkurs" durch die Weinberge und vorbei an zahlreichen Schléssern kann man
sich an diversen Weinstdnden bei musikalischer Unterhaltung Uber die ,Strapazen™ des Vortages
austauschen. Die Teilnehmerzahl ist auf 4000 begrenzt. Wir halten eine feste Anzahl an
Teilnahmekarten auch fiur die Begleitpersonen bereit. € 5,-

AfterMarathonParty (Repas Ballade sous Chapitau)

Wir haben nur weniger dieser 1400 beliebten Karten flir die offizielle Party (im Anschluss an die
Weinwanderung) im Chateau DUCRU-BEAUCAILLOU. Seien Sie dabei, wenn wir mit Teilnehmern aus
Uber 30 Nationen bei gutem Essen, Tanzmusik (Liveband) und ausreichend Wein zum ausgelassenen
Feiern den Tag netter Atmosphare genieBen. Die Stimmung dieser Veranstaltung Ubertrifft sogar noch
die vorangegangenen Tage! € 30,-

Weitere Infos und Bilder vom Médoc-Marathon 2005 finden Sie unter: www.interair.de.
Begleitet werden Sie auch in diesem Jahr wieder von unserem erfahrenen
Reiseleiterteam und diesmal auch von Herbert Steffny, der ganz sicher seinen
langsamsten Marathon aller Zeiten bestreiten wird!

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen  der interAir GmbH laut unserem
aktuellen Katalog I/2006. Sollten Ihnen die AGB nicht vorliegen, so kénnen Sie diese
bei uns anfordern oder auf unserer Website nachlesen.




